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1ος ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΑΕΙΦΟΡΟΥ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ

στα πλαίσια του προγράμματος LIFE - Περιβάλλον “Αειφόρος Κατασκευή στο Δημόσιο και Ιδιωτικό Τομέα μέσω της Ολοκληρωμένης Πολιτικής Προϊόντων”
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Κατηγορία Α: Βραβείο Αειφόρου Κατασκευής Κτηρίου
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	Πανεπιστημιο Κύπρου
	
	Επιστημονικό Τεχνικό Επιμελητήριο Κύπρου
	
	Cybarco P.L.C


[image: image9.jpg]e

S U Stainable CO Nstruction



     

      ΧΟΡΗΓΟΙ:    [image: image5.png]Apxn

// HAektpiGpou

Kutrpou



  [image: image6.jpg]CIVIL ENGINEERING
BUILDING CONSTRUCTION
PROPERTY DEVELOPMENT




 [image: image7.jpg]&) CYTA



 [image: image8.jpg]


                                








   Λευκωσία, 2007

1. ΠΕΡΙΛΗΨΗ
(2 σελίδες max)

	Περίληψη Πρότασης
	

	Τίτλος

	

	Είδος και Εμβαδόν Κτηρίου

	

	Έτος ολοκλήρωσης
	

	Ιδιοκτήτης και νομικό καθεστώς

	

	Τοποθεσία / Διεύθυνση Έργου
	

	Είδος Φορέα
 
	

	Επωνυμία Φορέα
	

	Διεύθυνση Φορέα
	

	Πόλη
	

	Υπεύθυνος Πρότασης
	

	Ιδιότητα Υπεύθυνου
	

	Τηλέφωνο
	
	Fax
	

	Ε-mail
	

	Συνεργαζόμενοι / Εμπλεκόμενοι Φορείς 

	


	Σύντομη Περιγραφή
 

	

	Κύρια Πλεονεκτήματα Πρότασης


	


2. ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΕΝΤΥΠΟ
(6 σελίδες max)
	1. Παρακαλούμε όπως μας παρέχετε τα εξής:
(α) Περίληψη συνθηκών που οδήγησαν στην κατασκευή του κτηρίου με περιβαλλοντικά φιλικές προδιαγραφές
(β) Λεπτομέρειες για τα καινοτόμα συστήματα που διακρίνουν το κτήριο από προγενέστερα ή άλλα κτήρια ως προς την προώθηση της αειφορίας (συστήματα που ενσωματώθηκαν από το στάδιο του σχεδιασμού, κατά την κατασκευή ή σε μετέπειτα στάδιο)
(γ) Αντίγραφο άδειας οικοδομής (όπου αυτή απαιτείται) και σειρά βασικών σχεδίων  - επίσημο χωρομετρικό σχέδιο, σχέδιο γενικής διάταξης, κατόψεις, όψεις, τομές  

(δ) Υπογεγραμμένη δήλωση από τον υποβάλλων την πρόταση ότι έχουν ενημερωθεί όλοι οι εμπλεκόμενοι φορείς περιλαμβανομένου του ιδιοκτήτη και ότι έχουν δώσει τη συγκατάθεσή τους για την παρούσα συμμετοχή στο διαγωνισμό.

(ε) Αντίγραφα δηλώσεων αποστολής των εμπλεκόμενων φορέων, πολιτικών, πιστοποιητικά προτύπων, κ.λπ. που  να αποδεικνύουν τη δέσμευση τους για την επίτευξη της βέλτιστης περιβαλλοντικής (και κοινωνικής / ηθικής) επίδοσης
(στ) Φωτογραφίες, σχέδια ή άλλες πληροφορίες σχετικές με την περιβαλλοντική επίδοση του έργου με έξυπνα παρουσιασμένο τρόπο (π.χ. σε βιβλιάριο μεγέθους Α3), έτσι ώστε να μπορούν να εκτεθούν σε περίπτωση διάκρισης του έργου στο διαγωνισμό. Από τους συντελεστές των βραβευθέντων και άλλων αξιόλογων έργων μπορεί να ζητηθεί πρόσθετο υλικό παρουσίασης για σκοπούς έκθεσης.



	2. Παρακαλούμε όπως μας παρέχετε πληροφορίες με αναλυτικά και ει δυνατόν ποσοτικοποιημένα στοιχεία των περιβαλλοντικών οφελών του κτηρίου, λαμβάνοντας υπόψη όλη τη διάρκεια του κύκλου ζωής. Αναφορά θα πρέπει να γίνεται στα εξής: 

· χρήση περιβαλλοντικά φιλικών υλικών κατασκευής
· ορθολογική χρήση νερού κατά την κατασκευή και λειτουργία

· ορθολογική χρήση υλικών κατά την κατασκευή και λειτουργία
· μείωση και ορθολογική διαχείριση αποβλήτων που παράγονται κατά την κατασκευή και λειτουργία του κτηρίου


	3. Παρακαλούμε όπως μας παρέχετε πληροφορίες με αναλυτικά και ει δυνατόν ποσοτικοποιημένα στοιχεία των ενεργειακών οφελών του κτηρίου, λαμβάνοντας υπόψη όλη τη διάρκεια του κύκλου ζωής. Αναφορά θα πρέπει να γίνεται στα εξής: 

· χρήση στοιχείων βιοκλιματικής αρχιτεκτονικής (προσανατολισμός, παθητικά συστήματα, ανοίγματα, φυσικός φωτισμός, αερισμός, δροσισμός κ.λπ)
· χρήση Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας (ΑΠΕ) (για θέρμανση, ψύξη, ζεστό νερό γενικής χρήσης, φωτισμό, κ.λπ)
· συστήματα και αυτοματισμοί εξοικονόμησης ενέργειας.
· ορθολογική χρήση ενέργειας κατά την κατασκευή και λειτουργία

· ενεργειακή κατανάλωση κατά την κατασκευή και λειτουργία του κτηρίου


	4.   Παρακαλούμε όπως μας παρέχετε πληροφορίες σχετικά με τα εξής:

· εξασφάλιση της προστασίας των εργαζομένων κατά τη φάση κατασκευής (π.χ. με χρήση ειδικού προστατευτικού εξοπλισμού)
· ικανοποίηση των λειτουργικών αναγκών και των συνθηκών άνεσης των χρηστών

· διασφάλιση της υγείας και της ασφάλειας των χρηστών κατά τη φάση λειτουργίας
· προσβασιμότητα κτηρίων σε Άτομα Με Ειδικές Ανάγκες - ΑΜΕΑ)


	5. Παρακαλούμε όπως μας παρέχετε πληροφορίες σχετικά με την οικονομική διάσταση του προτεινόμενου έργου:

· Συνολικές δαπάνες κύκλου ζωής (κατασκευή, συντήρηση, λειτουργικά έξοδα)

· Ποιότητα κατασκευής σε σχέση με τη διάρκεια ζωής του κτηρίου (π.χ. χρήση υλικών αυξημένου κύκλου ζωής)


	6. Πόσο ενοποιημένος είναι ο σχεδιασμός ειδικά σε ότι αφορά στα παρακάτω;
- Σύνθεση Λειτουργικών Χώρων

- Περιορισμός Αχρείαστων Χώρων

- Συστήματα Ενεργειακής Απόδοσης

- Δομική Κατασκευή

- Αναβάθμιση περιβάλλοντος / Αισθητική / Ένταξη στον περιβάλλον χώρο


	7. Τι δυνατότητα υπάρχει να εφαρμοστούν οι καινοτόμες πτυχές (που ενσωματώθηκαν στο στάδιο του σχεδιασμού, της κατασκευής ή σε μετέπειτα στάδιο) του κτηρίου από άλλους φορείς;




3. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

Συμπληρώστε τη λίστα των εντύπων που επισυνάπτονται στην πρόταση

	Α/Α
	Όνομα Εντύπου ή άλλου Σχετικού υλικού
	Περιγραφή

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


4. ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ
Δηλώνω υπεύθυνα ότι τα στοιχεία που έχω υποβάλει είναι αληθή και ότι είμαστε στη διάθεσή σας για παραχώρηση πρόσθετων στοιχείων (διευκρινιστικών ή για σκοπούς παρουσίασης) που αφορούν το συγκεκριμένο διαγωνισμό. 
Υπογραφή:

Όνομα υπογράφοντος:
Ιδιότητα υπογράφοντος:
Ημερομηνία:
Οδηγίες για τη Συμπλήρωση της Φόρμας

ΕΙΔΙΚΟ ΤΑΜΕΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΚΑΙ ΕΝΘΑΡΡΥΝΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΑΝΑΝΕΩΣΙΜΩΝ ΠΗΓΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ (Α.Π.Ε) ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΑ ΤΗΣ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ (ΕΞ.Ε)








� Δώστε ένα τίτλο στην πρόταση π.χ. Κτήριο Γραφείων στη Λευκωσία.


� Περιγράψτε το είδος του κτηρίου και το εμβαδόν του π.χ. Κτήριο γραφείων 200m2, εξοχική κατοικία 100m2


� Αναφέρατε το όνομα του ιδιοκτήτη του έργου και εάν το έργο έχει υλοποιηθεί στον ιδιωτικό ή το δημόσιο τομέα


� Αναφέρατε το είδος του φορέα που εκπροσωπείτε (μελετητής, κατασκευαστής, εταιρεία ανάπτυξης γής, ιδιοκτήτης, τελικός χρήστης/διαχειριστής).


� Αναφέρατε τους υπόλοιπους φορείς που συνεργάστηκαν για την υλοποίηση του έργου (π.χ. αν υποβάλλει την πρόταση ο κατασκευαστής αναφέρει το όνομα του μελετητή και του ιδιοκτήτη ή/και του τελικού χρήστη/ διαχειριστή).


� Δώστε μια σύντομη περιγραφή του έργου. 


� Εισάγετε έως 5 βασικά πλεονεκτήματα της πρότασής σας (η σύντομη περιγραφή και η αναφορά στα κύρια πλεονεκτήματα της πρότασης δε θα πρέπει να υπερβαίνουν συνολικά δύο δακτυλογραφημένες σελίδες Α4).





