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A
ναταράξεις στον τοµέα
της οικοδοµής στη χώρα
µας αναµένεται να προ-

καλέσει οδηγία της Eυρωπαϊκής
Eνωσης σχετικά µε τον τρόπο κα-
τασκευής των κτιρίων. 

Aντικείµενο της οδηγίας η
Oλοκληρωµένη Πολιτική Προϊό-
ντος (Integrated Product Policy),
δηλαδή η ανάλυση των προϊόντων
που χρησιµοποιούνται στην κα-
τασκευή, από τη στιγµή της πα-
ραγωγής τους ως πρώτων υλών
µέχρι το τέλος της ζωής τους, µέ-
χρι δηλαδή να γίνουν απόβλητο. 

Στόχος η συνάρτηση των υλι-
κών που χρησιµοποιούνται στην
οικοδοµή µε την αρχή της αει-
φορίας και την προστασία του
περιβάλλοντος, καθώς και η ε-
ξοικονόµηση ενέργειας τόσο στη
φάση κατασκευής όσο και στη φά-
ση λειτουργίας ενός κτιρίου. H ο-

δηγία της EE βρίσκε-
ται αυτή τη στιγµή στο
στάδιο της διαβού-
λευσης µεταξύ των
οργάνων της Kοινό-
τητας. Oι συζητήσεις
είναι πολλές και οι
αντιδράσεις, ιδίως α-
πό την πλευρά των ε-
ταιρειών παραγωγής των υλι-
κών, ακόµα περισσότερες. 

H οδηγία ενσωµατώνει τη βα-
σική αρχή «ο ρυπαίνων πληρώ-
νει», κάτι που µπορεί να οδηγή-
σει στην αύξηση του κόστους ε-
κείνων των προϊόντων που θα κρι-
θούν ότι επιβαρύνουν ιδιαίτερα
το περιβάλλον. H οδηγία προ-
βλέπεται ωστόσο να εκδοθεί σχε-
τικά σύντοµα, καθώς η εξοικο-
νόµηση ενέργειας αποτελεί αυ-
τή τη στιγµή βασική περιβαλλο-
ντική και οικονοµική κατεύθυν-
ση στην Eυρωπαϊκή Eνωση. 

Oι επιπτώσεις στην Eλλάδα α-
ναµένονται µεγάλες και θεωρεί-
ται σίγουρο πως η εφαρµογή της

οδηγίας θα απαιτή-
σει νέες νοµοθετικές
ρυθµίσεις στον τοµέα
του οικοδοµικού κα-
νονισµού. 

O χώρος της οικο-
δοµής στη χώρα µας
είναι ιδιαίτερα ενερ-
γοβόρος και οι κατα-

σκευές πολύ βαριές σε σχέση µε
τα ισχύοντα σε Eυρώπη και HΠA. 

Tα υλικά που χρησιµοποιού-
νται θεωρούνται ακριβά, µε µε-
γάλο ενεργειακό κόστος. 

Σύµφωνα µε µελέτη του ευ-
ρωπαϊκού προγράµµατος SUSCON
(SUStainable CONstruction - Aει-
φόρος Kατασκευή), στο οποίο
συµµετέχουν το Eθνικό Mετσόβιο
Πολυτεχνείο, φορείς και τεχνικές
εταιρείες, οι περιβαλλοντικές ε-
πιπτώσεις των κυριότερων οικο-
δοµικών υλικών έχουν ως εξής:

■ Tσιµέντο: H παραγωγή του
αποτελεί µια πολύπλοκη διαδι-
κασία µε σηµαντικές περιβαλλο-
ντικές επιπτώσεις, καθώς απε-

λευθερώνει ρύπους, όπως διο-
ξείδιο του άνθρακα, βαρέα µέ-
ταλλα, υδρογονάνθρακες, µονο-
ξείδιο του άνθρακα, διοξείδιο του
θείου κ.ά. 

■ Ξυλεία: Tο ξύλο θεωρείται α-
νακυκλώσιµο υλικό, καθώς µπο-
ρεί να χρησιµεύσει για διάφο-
ρους σκοπούς µετά το τέλος του
κύκλου ζωής της κατασκευής. 

■ Γυαλί, Aλουµίνιο: Iδιαίτερα
σηµαντική θεωρείται η κατανά-
λωση ενέργειας που συνδέεται µε
την παραγωγή τους. 

■ Kεραµίδια: Eχουν σηµαντικές
περιβαλλοντικές επιπτώσεις που
συνδέονται µε την παραγωγή
τους, όπως εκποµπή διοξειδίου
του άνθρακα, διοξειδίου του θεί-
ου, φθορίου και χρωµίου. 

Aξίζει να σηµειωθεί πως η µε-
γαλύτερη κατανάλωση ενέργειας
συνδέεται µε την παραγωγή του
αλουµινίου, ενώ οι σηµαντικό-
τερες εκποµπές CO2 (διοξειδίου
του άνθρακα) µε την παραγωγή
τσιµέντου. 
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H ÔÈÎÔ‰ÔÌÈÎ‹ δραστηριότητα κατα-
ναλώνει το 16% των παγκόσµιων υ-
δάτινων αποθεµάτων, το 30-40% της
παγκόσµιας ενέργειας, ενώ δεσµεύ-
ει περισσότερο από το 50% των πρώ-
των υλών που εξάγονται.

O κατασκευαστικός κλάδος πα-
ράγει το 40-50% των απορριµµάτων
που καταλήγουν στις χωµατερές, ε-
νώ είναι υπεύθυνος για το 20-30% των
εκποµπών αερίων του θερµοκηπί-
ου (κυρίως διοξείδιο του άνθρακα, διο-
ξείδιο του θείου και οξείδια του α-
ζώτου). Kατά τη φάση της λειτουργίας
των κτιρίων στην Eυρώπη, η ενερ-
γειακή κατανάλωση για θέρµανση και
ψύξη του χώρου, για τη θέρµανση του
νερού και ηλεκτρικό, αντιπροσω-
πεύει το 50% της συνολικής κατα-
νάλωσης ενέργειας.
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°È· Ó· Í·Ó·‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ τις φιλι-
κές προς το περιβάλλον οικοδοµές
καλό είναι να εφαρµόσουµε µερικούς
βασικούς κανόνες. Kατ’ αρχάς ο χώ-
ρος. H χωροθέτηση του κτιρίου, ο κα-
τάλληλος δηλαδή προσανατολισµός
και το κατάλληλο έδαφος, αποτελεί
βασική παράµετρο ενός σωστού, ε-
νεργειακά οικονοµικού, κτιρίου. 

Aκολουθεί η επιλογή των υλι-
κών, µε τη χρήση όσο το δυνατόν φι-
λικότερων προς το περιβάλλον προϊ-
όντων. Στην αγορά κυκλοφορούν
ήδη τα «οικολογικά» προϊόντα, πο-
λύ λιγότερο τοξικά από αυτά που
συνηθίζαµε να χρησιµοποιούµε στο
παρελθόν. 

Oι αρµόδιοι επιστήµονες επιση-
µαίνουν πως θα πρέπει να προτιµώ-
νται υλικά που ανακυκλώνονται ή
προέρχονται από την αειφόρο δια-
χείριση, όπως το ξύλο. 

Tα καλά υλικά και η σωστή χω-
ροθέτηση του κτιρίου περιορίζουν
τις ανάγκες σε θέρµανση, ψύξη και
φωτισµό, και εκµεταλλευόµαστε στο
έπακρο τον φυσικό φωτισµό και α-
ερισµό. Eνας ακόµα στόχος του οι-
κολογικού σχεδιασµού είναι η προ-
στασία και η οικονοµία του νερού ως
υδάτινου πόρου.  

Συνιστάται να χρησιµοποιούνται
υλικά που βοηθούν τη φυσική α-
πορροή του νερού (παραδείγµατος χά-
ριν χαλίκια, ακόµα και για την επί-
στρωση πεζοδροµίων ή εξωαστικών
δρόµων) και να διασφαλίζεται η χα-
µηλή ροή νερού στις υδραυλικές ε-
γκαταστάσεις µας, όπου αυτό είναι
εφικτό.
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ETHΣIA KATANAΛΩΣH
OIKO∆OMIKΩN YΛIKΩN*

KATANAΛΩΣH ENEPΓEIAΣ*

Yλικό Eλλάδα

Ξύλο 471.500

Xάλυβας 389.500

Σκυρόδεµα 14.596.000

Tούβλα 1.537.500

Γύψος 697.000

Aσβέστης 5.350.500

Oικοδοµικό Kατανάλωση Eκποµπές
υλικό ενέργειας CO2
(MJ/kg) (kg CO2/kg)

Ξυλεία 5,24 0,12

Tσιµέντο 1,00 4,63

Γυαλί 13,00 0,57

Aλουµίνιο 232,02 1,90

Σχιστόλιθος 0,10 0,01

Kεραµίδια 8,00 0,57

Kονίαµα 5,00 0,27

Γυψοσανίδες 1,00 4,00

*Για την παραγωγή οικοδοµικών υλικών (Πηγή: Πρόγραµµα
SUSCON).

* Για κατοικίες (εκτίµηση σε τόνους ανά έτος).


